
 

        

 

Der Familienstützpunkt Herrenbach veranstaltet in Kooperation mit der 

Evangelischen Beratungsstelle des Diakonischen Werks Augsburg e. V.  

eine Elterngruppe zum Thema 

 

          „Von Krafträubern und Kraftspendern“ 
 

Ort:   Färberturm, Am Färberturm 1, 86153 Augsburg 

  

Zeitlicher Umfang:  4 Termine á 1, 5 Stunden 

 

Termine:  Freitag, 03.05., 14.06., 28.06., 26.07. 2024 

   jeweils von 9:00 bis 10:30 Uhr 

 

 

Themen:   Stress und Hektik gehören in vielen Familien 

zum Alltag und belasten Eltern und Kinder gleichermaßen. 

In der Gruppe machen wir uns auf die Suche nach Möglichkeiten 

mit den täglichen Alltagsbelastungen gut umzugehen.  

 

 

Referentin:   Diplom-Sozialpädagogin (FH) Martina Bucher 

 

Kosten:   Kostenfrei 

 

Anmeldung erforderlich unter:   Familienstützpunkt Herrenbach  

Julia Fischer  

Tel. 0173-5123240 

julia.fischer@diakonie-augsburg.de 
 

 

 

 

 

 

Während der Gesprächsrunde wird es eine 

Kinderbetreuung geben.  

 

Während der Gesprächsrunde wird es eine 

Kinderbetreuung geben.  

 

Bitte geben Sie mindestens eine Woche vor dem 

jeweiligen Termin Bescheid, mit wie vielen Kindern 

Sie kommen, damit wir entsprechend planen können. 

 


